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Naturlig behandling av hudproblem
med klada och irritation hos hast

Hudproblem kan ha manga olika orsaker. Oavsett av vilken an-
ledning hasten har hudbesvar, sa visar de sig oftast i form av irritation
och klada. Hasten kliar sig naturligtvis, vilket ytterligare 6kar bade in-
flammation och irritation. Grundorsaken till hudproblemet kan vi inte fa
bort. Daremot kan vi behandla symptomen.

Groblad har anvants inom folkmedicin sedan urminnes tider for
sina valkanda sarlakande och inflammationshammande egen-skapers
skull. Den antiinflammatoriska effekten av flera @mnen i groblad ar ve-
tenskapligt dokumenterad.

OIivona ar den mest kanda av alla hudoljor. Den pressas ur oliver
och finns i manga olika kvaliteter. Fér hudvard ldmpar sig enbart den
kallpressade Jungfruolivoljan (virgin), som pressas vid 20-25 grader.
Olivoljan ar narande — den mjukgoér och skyddar. Innehaller E-vitamin.

Salicylsyra finns i manga vaxter, bl a pilbark, algért och vinter-
gréna. Har mjukgdrande och antibakteriella egenskaper och anvands
ofta for sin férmaga att I6sa upp harda eksem och andra former av fjal-
lande hudakommor. Salicylsyrevaselin har exempelvis under manga ar
anvants som standardbehandling av psoriasis hos manniskor. Salicyl-
syra har ocksa konserverande egenskaper.

Grolisal 3r ett nytt medel, sammansatt av valkanda naturmedel
fran folkmedicinen. Du kan anvanda medlet for behandling av
sommareksem, mugg och andra kliande hudakommor hos din
hast.

Grolisal kan inte bota hudsjukdomar, varken eksem eller

andra. Men det lindrar klada, irritation och inflammation av hud-
akomman hos din hast. Du ser resultatet efter nagra fa dagar.

Grolisal olja droppas pa eksemomradet till att borja med 1 — 2
ggr per dag tills saren lakt och huden blivit mjuk. Underhall darefter
2-3 ggr per vecka. Massera in oljan med fingertopparna. Oljan 16-
ser upp eksemskorven, sa var noga med att borsta eller tvatta bort
flagningen. Det underlattar Iakningen.

Grolisal finns i 120 ml och 220 ml pa plastflaska med spets for
enkel applicering.

Nu finns dven Grolisal salva, 100 ml. Vi har tillsatt bivax och
fatt fram en salva med behaglig konsistens. Samma goda egen-
skaper som oljan. Lampar sig bra for behandling av delar av has-
ten, som inte tacks av sa mycket har.



